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CITY OF LONDON CHOSEN TO HOST 2011 ONTARIO COACHES CONFERENCE

TORONTO: (August 16, 2010). The Coaches Association of Ontario is pleased to announce
that London, Ontario has been selected as the host city to welcome coaches at the Ontario
Coaches Conference on February 25-27, 2011.

Known for its outstanding sport infrastructure and as a host for many international
prestigious sporting events in the past, London will be an ideal gathering place for coaches
to share ideas and enhance their skills.

“We are delighted to welcome the Coaches Conference to London. We are proud of the
success of hosting major conferences and sporting events in our city and are confident the
days spent in London will be valuable and memorable,” said Anne Marie Decicco-Best,
Mayor, City of London.

Heading to London for the 2011 Ontario Coaches Conference will put delegates in a city that
is well known for leadership development in sport. Delegates can shop and eat on trendy
Richmond Row or wander through one of London’s many vibrant indoor malls.

The majority of Conference attendees typically include amateur coaches from 5o different
sports, and range from those who volunteer a few days a week in their community league to
full-time coaches sharing innovative program preparations for Olympic and Paralympic
qualifiers.

"The McGuinty Government is committed to enhancing the health and well-being of all
Ontarians. The Ministry of Health Promotion values the important role coaches play in
building healthy, active communities. The 2011 Ontario Coaches Conference in London will
be an opportunity for coaches to learn, share and support the skills and qualities that make
them some of Ontario’s finest sport ambassadors,” said Margarett R. Best, Minister of
Health Promotion

Entering into its fifth year, the conference combines inspirational keynote speakers, topical
education sessions, engaging networking events and a showcase of coaching related
partners. The Conference continues to draw more and more delegates each year since its
inception, because of the values Canadian’s place on having knowledgeable coaches in all
sport programs.
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“As leaders, coaches are required to be part-psychologist, part teacher, safety coordinator,
expert in health science, statistician, tactician, nutritionist, sometimes travel agent, and too
often backup transportation co-coordinator,” said Susan Kitchen, Executive Director,
Coaches Association of Ontario. “Getting together with other coaches in the centrally-
located London Convention Centre, where they can talk about the many facets of coaching
and improving human performance in sport is a great energizer for all Coaches.”

Stay tuned for keynote speaker announcements.

The conference is being hosted by the Coaches Association of Ontario with the generous
support of the Quest for Gold Lottery. Ontario’s coaches will be able to participate in this
professional development opportunity at a subsidized cost, thanks to the partner support of

the Ontario Lottery & Gaming Corporation and the Ministry of Health Promotion.

Visit www.coachesontario.ca/gsq for more information.

The Coaches Association of Ontario is an independent, non-profit, coach-led organization
that strengthens development opportunities and provides educational resources for
coaches in a variety of contexts. The CAO promotes coaching ethics and ensures the wider
community recognizes the vital role of the coach in the development of sport at all levels.
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LA VILLE DE LONDON ACCUEILLERA L'ONTARIO COACHES CONFERENCE DE 2011

TORONTO, le 16 ao0t 2010.— L'équipe de la Coaches Association of Ontario a le plaisir
d’annoncer que c’est la ville de London, en Ontario, qui accueillera du 25au 27 février
prochain les entraineurs participant a I'Ontario Coaches Conference.

Connue pour la qualité de ses infrastructures sportives et comme héte de multiples et
prestigieux événements sportifs internationaux, London sera pour les entraineurs le lieu
idéal ou se retrouver, échanger et se perfectionner.

« Nous sommes ravis d'accueillir 'Ontario Coaches Conference a London. Fiers du succes
glané lors des conférences et événements sportifs importants que nous avons organisés au
fil du temps dans notre ville, nous sommes persuadés que ces journées passées a London
seront fructueuses et mémorables», a déclaré Anne-Marie Decicco-Best, mairesse de
London.

Les délégués de I'Ontario Coaches Conference de 2011 se retrouveront dans une ville
réputée pour faire fructifier des talents en leadership dans le domaine du sport. lls pourront
magasiner et manger dans I'élégante Richmond Row ou se promener dans l'un des centres
commerciaux couverts de London, nombreux et dynamiques.

Dans l'ensemble, les délégués sont des entraineurs amateurs ceuvrant dans une
cinquantaine de disciplines sportives différentes, que ce soit a titre bénévole quelques jours
par semaine au sein de leur ligue communautaire ou a temps plein a préparer a |'aide de
programmes novateurs des athlétes a se qualifier pour les Jeux olympiques ou
paralympiques.

« Le gouvernement McGuinty s'est engagé a promouvoir la santé et le mieux-étre de toute
la population ontarienne. Le ministére de la Promotion de la santé accorde une grande
importance au role irremplacable que jouent les entraineurs pour favoriser la santé et
Iactivité physique dans nos collectivités. Pendant I'Ontario Coaches Conference de 2011,
qui se tiendra a London, ils pourront acquérir et renforcer les compétences et les qualités
qui les classent parmi les meilleurs ambassadeurs du sport en Ontario », a précisé Margarett
R. Best, ministre de la Promotion de la santé.
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Ce cinquiéme colloque annuel allie conférences inspirantes, séances d’information ciblées et
activités de réseautage stimulantes tout en attirant un groupe impressionnant de
partenaires qui s'intéressent a I'entrainement. Le nombre de délégués s’accroit d’année en
année, ce qui témoigne de l'importance que les Canadiennes et les Canadiens accordent a
I'excellence des entraineurs dans tous les programmes sportifs.

« En leur qualité de chefs de file, les entraineurs doivent étre a la fois psychologues,
enseignants, coordonnateurs de la sécurité, experts en sciences de la santé, statisticiens,
tacticiens, nutritionnistes, agents de voyage a l'occasion et, trop souvent, co-coordinateurs
du transport de rechange », a déclaré Susan Kitchen, directrice générale de la Coaches
Association of Ontario. «Se retrouver au Centre des congrés de London, situé en plein
coeur de la ville, pour discuter des nombreux aspects de I'entrainement et des moyens
d’améliorer la performance humaine dans le sport est une expérience électrisante pour tous
les entraineurs. »

Le noms des conférenciers principaux sera annoncé sous peu!

Ce colloque est organisé par la Coaches Association of Ontario avec |'appui généreux de la
loterie Quest for Gold. Les entraineurs de la province pourront participer a cette activité de
perfectionnement professionnel a un prix avantageux grace a l'appui des partenaires que
sont la Société des loteries et des jeux de I'Ontario et le ministére de la Promotion de la
santé.

Pour obtenir de plus amples renseignements, visitez notre site Web a
www.coachesontario.ca/qs4g (en anglais).

La Coaches Association of Ontario est un organisme a but non lucratif indépendant et dirigé
par des entraineurs qui favorise les possibilités de perfectionnement et offre des ressources
éducatives aux entraineurs dans divers contextes. La CAO promeut une éthique de
I’entrainement et veille a ce que la collectivité dans son ensemble reconnaisse le role vital
des entraineurs dans le développement du sport a tous les niveaux.
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